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Zimowanie ptakow wodnych
w miastach 1 ich dokarmianie

Pawet T. Dolata

Z kilkunastu gatunkéw kaczek zyjacych w Polsce, zimujace w miastach stada tworza prawie wytacznie krzyzéwki. Fot. K. Goworek
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Coraz czescie] mozna spotka¢ zimg w polskich miastach duze ilosci ptakow
wodnych. Jest to zjawisko nowe, a jego skala szybko wzrasta. Zwigzane
jest z dokarmianiem tych ptakow, ktdre jednak czescig) im szkodzi, niz pomaga.
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PTAKI WODNE

azwa ,,ptaki wodne” nie jest poje-

ciem z zakresu systematyki zwie-
rzat, nie stanowia wigc one grupy jednorod-
nej. Okresla sig nig ptaki nalezace do réz-
nych grup systematycznych, zwiazane
swym zyciem z woda. Najliczniejszy-
mi ich przedstawicielami w miastach s pta-
ki z rodziny kaczkowatych Anatidae, naleza-
cej do rzedu blaszkodziobych Anseriformes.
S3 to przede wszystkim kaczki. Z kilkuna-
stu gatunkéw zyjacych w Polsce, olbrzymia
wigkszos$¢ miejskich kaczek to tylko jeden
gatunek — krzyzéwka Anas platyrhynchos.
Od jesieni do wiosny obie picie réznia
sie bardzo upierzeniem - kaczor ma meta-
licznie btyszczaca, granatowozielong glowe,
rdzawa piers i jasnopopielaty tutdw,
za$ kaczka jest jednolicie kasztanowobrazo-
wa.

Do rodziny tej nalezy tez najcigzszy polski
ptak — tabedz niemy Cygnus olor. W Polsce
zimy spedza z reguty 20-25 tysiecy tabedzi,
Z czego znaczna czg$¢ w miastach. Najwigk-
sze stada zimuja na plazach Tréjmiasta i in-
nych nadmorskich miast, na Wisle pod Wa-
welem w Krakowie, na Odrze i jej kanafach
we Wroctawiu oraz w Bydgoszczy. Samce s3
z reguty wigksze od samic. Mtode, w pierw-
szej zimie Zycia, s3 szarobrazowe. Zaréwno
tabedz, jak i krzyzéwka nie potrafig nurko-
wac: gdy siegaja szyja dna zbiornika, to zanu-
rzaja tylko przod ciafa; ,wypieta” w gore tyl-
na czes¢, z poruszajacymi si¢ dla utrzymania
réwnowagi nogami, pozostaje na powierzch-
ni, co wyglada dos¢ zabawnie.

Widywany czesto w miastach maty, czarny
ptak z biata tarczka skorng (,tysing”) na czo-
le to tyska Fulica atra. Nie nalezy do kaczek,
ale do rzedu chruscieli Rallidae i rodziny zu-
rawiowych Gruiformes. Nie ma ptaskiego,

W Polsce zimy spedza 20-25 tysigcy fabedzi niemych, z czego znaczna czgs¢ w miastach.
Miejskie stada cechuije silna agresja w walce o podawany pokarm. Fot. P. T. Dolata

»kaczego” dzioba, lecz ostro zakoriczony.
Nie posiada btony ptawnej, tylko osobne
ptatki skorne przy palcach. Czesto i sprawnie
nurkuje za pokarmem. Odzywa sig krétkim,
ostrym ,,piks” czy ,kek”. Jej krewniakiem
jest nieco mniejsza, majaca czerwong tarcz-
ke na czole, kokoszka Gallinula chloropus.
Jest to ptak rzadszy od tyski i prowadzi bar-
dziej skryty tryb zycia, ale wiasnie w mia-
stach mozna najlepiej mu sie przyjrzec.
Najczesciej zimujacym w polskich mia-
stach przedstawicielem rodziny mew Lari-
dae jest Smieszka Larus ridibundus. Doroste
$mieszki sa biate z popielato-biatymi skrzy-
dtami. Za okiem maja charakterystyczng
plamke uszng i od wczesnej wiosny nosza
brazowy ,kaptur”. Mlode maja bragzowawy
grzbiet i skrzydfa. Troche wigksza jest mewa
pospolita Larus canus, a znacznie wigksze,
bardzo podobne do siebie: mewa srebrzy-
sta Larus argentatus, mewa biatoglowa
Larus cachinnans i najrzadsza mewa roman-
ska Larus michahellis. Mewy zeruja w cia-

gu dnia gféwnie na wysypiskach $mie-
ci, a na noc przelatuja na zbiorowe noclego-
wiska na wodzie, ktére skupiaja czesto wie-
le tysiecy osobnikéw. Proces synurbiza-
cji, czyli przystosowywania si¢ do zycia
w miescie, obejmuje u nas stopniowo tak-
ze kolejne gatunki ptakéw. W centrach
miast Europy Zachodniej, gdzie rozpoczat
si¢ paredziesiat lat wczesniej, mozna spo-
tka¢ gatunki w naszych miastach prawie
nie widywane, np. kaczki glowienki i czer-
nice czy czaple siwe.

OCHRONA PRAWNRA

Nalezy podkresli¢, iz wszystkie gatunki dzi-
ko Zyjacych ptakéw podlegaja w Polsce
ochronie prawnej. Mimo ze taki stan prawny
trwa juz wiele lat, nadal szereg oséb nie jest
tego $wiadomych. Ochrong prawng objete
sa bowiem nie tylko gatunki najrzadsze, ale
i te licznie u nas wystepujace, jak np. wro-
ble. Ochrona taka moze mie¢ rézna forme.

Olbrzymia wigkszos¢ ptakéw podlega
ochronie $cistej na mocy rozporza-
Ministra
z dnia 28 wrzesnia 2004 r., w sprawie ga-
tunkoéw dziko wystepujacych zwierzat obje-
tych ochrong (Dz. U. Nr 220, poz. 2237).
Dziewie¢ gatunkéw ptakéw, w tym me-

dzenia Srodowiska

wa srebrzysta i biatogtowa, podlega na mo-
cy tego aktu ochronie czesciowej. W sto-
sunku do gatunkéw z obu tych grup stosu-
je sie zakazy okreslone w § 6 rozporzadze-
nia, m.in. zakaz umysinego zabijania, okale-
czania, ptoszenia, chwytania i przetrzymy-
wania. Od niektérych zakazéw prawo prze-
widuje mozliwos¢ odstepstwa tylko w $cisle
okreslonych sytuacjach.

~Woliera



Najczesciej zimujacym w polskich miastach przedstawicielem rodziny mew
jest $mieszka. Fot. P T. Dolata

Wreszcie, 13 gatunkéw ptakéw podlega
w Polsce ochronie ustawa z 13 pazdzierni-
ka 1995 r. - Prawo lowieckie (Dz. U.
22002 r. Nr 42, poz. 372 ze zm.) i rozporza-
dzeniem Ministra Srodowiska z dnia 11
marca 2005 r., w sprawie ustalenia listy gatun-
kéw zwierzat townych (Dz. U. Nr 45, poz. 433
ze zm.), m.in. poprzez tzw. okresy ochronne.
Z omawianych w tym artykule, s3 to: tyska
oraz cztery gatunki kaczek, np. krzyzéwka.

MIEJSKIE PLUSY | MINUSY

Wisrod zalet, ktére maja dla ptakéw wod-
nych tereny miejskie, wymieni¢ mozna wy-
stepowanie nie zamarzajacych wod, ,,dzieki”
ich podgrzaniu przez miejskie scieki. Takze
temperatura powietrza jest tu nieco wyzsza,
bo budynki ,,oddaja ciepto”. tatwo tez zna-
lez¢, szczegdlnie w parkach, miejsca ze spo-
kojng woda i zastonietymi od wiatru brzega-
mi, stuzace ptakom do wypoczynku.

Dla fownej kaczki krzyzéwki wykazano,
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Karmienie ptakéw wodnych jesienia to atrakcja i potrzeba serca

dla najmfodszych i nie tylko, ale niestety szkodzi ptakom. Fot. |. Dolata

Ze najistotniejsze znaczenie ma prawny za-
kaz polowan w miastach. Dlatego po rozpo-
czeciu polowan, w potowie sierpnia, ktéry to
termin jest zreszta za wczesny (nie wszystkie
miode s3 juz lotne), przenosza sie one
do miast i tam pozostaja az do wiosny.

Wielkie znaczenie ma wystepowanie
w miescie bogatych zrédet pokarmu, zwia-
zanych z czlowiekiem. W przypadku mew
s3 to wysypiska smieci, gdzie duze stada tych
ptakéw petnia wazng role sanitarng, oczysz-
czajac je z odpadkéw zywnosci. Wiele pta-
kéw zeruje takze w ujsciach kolektoréw
$ciekowych. Ptaki s3 tez celowo dokarmia-
ne, co w wigkszym stopniu im szkodzi, niz
pomaga, o czym nizej.

Ptaki w miastach narazone s3 na kolizje
z pojazdami mechanicznymi, liniami napo-
wietrznymi i réznego typu budowlami (np.
mostami). Wystawione s3 tez na agresje ze
strony ludzi i psdw, szczegdlnie przy — wyni-
kajacym z nabierania zaufania — zmniejszeniu
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dystansu ucieczki. W duzych stadach pta-
kéw, ktére przebywaja cata zime w tych sa-
mych miejscach, tatwo rozprzestrzenia-
ja sie choroby zakazne.

IASADA - NIE DOKARMIACG

Jednym z gtéwnych probleméw dotycza-
cych ptakéw wodnych jest ich dokarmianie.
Podnoszone przez rézne osoby, organizacje
i instytucje, apele o dokarmianie wynikaja
z dobrej woli, ale niestety réwniez z braku
odpowiedniej wiedzy. Ich podstawa jest
przekonanie, ze ptakom w zimie jest bardzo
Zle i koniecznie trzeba im poméc dokarmia-
niem. Dokfadne badania wykazujg jed-
nak, iz nie jest to wcale konieczne i niesie ze
soba wiele réznorodnych zagrozen.

Po pierwsze — dokarmianie powstrzymu-
je jesienia ptaki od udania si¢ na wedréw-
ki, zaktocajac ich naturalny rytm rocz-
ny. Przestaja im grozi¢ niebezpieczen-
stwa zwiazane z wedréwka (np. polowa-
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nia na ich trasie), ale trudno oceni¢, co da-
je im wigkszy zysk. Z reguly dokarmia-
nie prowadzone jest ,odwrotnie” do po-
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trzeb ptakow. W stoneczne, jesienne

dni wielu jest chetnych do rzucenia kawatka
chleba, ale w mrozna zime przyzwyczajone
ptaki czekaja na nich daremnie.

| |
i1

1 R
I'JIII I_

1
[
|
\

1

Przede wszystkim podawany przez ludzi
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pokarm jest catkowicie odmienny od natu-

ralnego. Ptaki karmione, z reguty przez wie-
le miesigcy, zamoktym chlebem cierpia
na chroniczng biegunke i zakwaszenie prze-
wodu pokarmowego. Wszystkie bada-
ne w Poznaniu krzyzéwki, ktére korzysta-
ty ze statego dokarmiania, cierpiaty na choro-
e by przewodu pokarmowego.

Przekonujacych dowodéw, ze dokarmianie
nie stuzy najchetniej dokarmianym ptakom —fa-
bedziom niemym — dostarczyly badania dra An-
drzeja Czapulaka z Uniwersytetu Wroctawskie-
go. Poréwnat on kondycje znakowanych indy-
widualnie tabedzi powracajgcych na tereny
legowe, na Stawach Milickich (Dolny Slask), z zi-
mowisk w miastach i poza nimi. Okazato
sig, ze ptaki, ktdre zimowaly w miastach i ko-
rzystaly z dokarmiania, czesciej nie przystepo-
waly do legéw, a jedli to czynily, to mialy
gorszy sukces legowy (mniej wyprowadzo-
nych miodych), niz ptaki zimujgce poza miasta-
mi i Zywigce si¢ pokarmem naturalnym. Bada-
nia poréwnawcze, wykonane w Krakowie
i na sasiednich terenach podmiejskich, wykaza-
ty z kolei, iz w dokarmianym w miescie stadzie
5 o tabedzi bardzo wzrasta agresja. Ptaki w du-
Ptaki traca czas i energig na walki o rzucane kawatki chleba. Fot. A. Karczewska Zej mierze traca czas i energie na walki o rzuca-
ne kawatki chleba.

Trzeba pamietac, ze ptaki wodne przy-
stosowane sa przez nature do przetrwa-
nia nawet duzych mrozéw. Uodparnia
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je geste upierzenie, nie przemakajace dzieki
natfuszczaniu specjalng wydzieling z gruczo-
tu kuprowego oraz gromadzony na zi-
me w organizmie zapas tluszczu. Specjal-
ny uktad naczyn krwionosnych w tapach ogra-
nicza utrate przez nie ciepta, podobnie
jak chowanie nég w upierzenie w czasie spo-
czynku na brzegu lub lodzie. W przypadku
tabedzi wykazano, ze zima moga one nawet
dwa tygodnie siedzie¢ na lodzie i nie zero-
wac. Siedzace tak nieruchomo, dla oszczed-
nosci energii, fabedzie czesto niestusznie
uznawane s3 za przymarzniete. Nieraz by-
tem wzywany do pomocy ,przymarznigtym
ptakom”, ktére po podejsciu do nich, po lo-
dzie, normalnie odlatywaly albo spokojnie od-

Ta zerujaca w warszawskich tazienkach krzyzéwka ma do wyboru obok chleba — marchewke.
Fot. A. Karczewski. chodzity na bezpieczna odlegtosc.
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Zamiast kosztownego i problematycznego dokarmiania ptakéw wodnych lepiej zadba¢, by miaty one nad brzegami miejskich stawéw roslinnos¢ — miejsce

schronienia, zerowania i odpoczynku. Fot. A. Karczewska

Na podstawie powyzszej wiedzy, najwiek-
sza krajowa organizacja ochrony ptakéw
- Ogoélnopolskie Towarzystwo Ochrony
Ptakow, jak i specjalistyczna Polska
Grupa Badania tabedzi, apeluja o nie
dokarmianie ptakéw wodnych, za wy-
jatkiem bardzo silnych mrozéw, powo-
dujacych zamarzanie wéd. Ewentualne
dokarmianie w takich przypadkach po-
winno by¢ prowadzone w porozumie-
niu z ornitologami. Pokarmem moga
by¢ wtedy ziarna zbéz, kasze i surowe
badz gotowane bez soli warzywa. Zu-
petnie wykluczone s3 - jako bardzo
szkodliwe dla ptakéw - stare, splesnia-
te lub lezace dlugo w wodzie pieczywo
i beztrosko rzucane im w czasie space-
row chipsy lub stone paluszki (pta-
ki nie potrafig usuwac soli z organizmu).

PRZETRZYMYWRNIE

- [ REGUEY NIEPOTRZEBNE

Czasem ludzka niewiedza jest przyczy-
ng chwytania ptakéw, szczegdlnie tabedzi,
i umieszczania ich na zime w pomieszczeniach.
Jest to stosunkowo fatwe, gdyz, przy dokar-
mianiu zima, ich dystans ucieczki ulega znacz-
nemu zmniejszeniu. Jednak jest to zakazane
prawnie, o czym byta mowa wczesniej. Wyjat-
kiem jest, przewidziane w & 7 ust. 4 wspomnia-
nego rozporzadzenia, ,chwytanie zwierzat
rannych i ostabionych, w celu udzielenia im po-
mocy weterynaryjnej i przemieszczenia
do osrodkéw rehabilitacji...”. Niestety, profe-
sjonalnych osrodkéw rehabilitacji w kra-
ju jest zaledwie kilka, np. ,Ptasi Azyl”
przy Ogrodzie Zoologicznym w Warszawie.
Z koniecznosci pomoca stuza tez niektore in-
ne ogrody zoologiczne, ale zwigzane to
jest z dobra wolg ich dyrekdiji i pracownikéw.

tabedz jest silnym ptakiem. Potrafi ude-
rzeniem skrzydta zabi¢ psa lub lisa albo zta-
mac reke cztowiekowi. Niefachowe chwyta-
nie moze tez spowodowa¢ obrazenia

~Woliera

u samych ptakéw. Dlatego dobrze jest skon-
taktowac sie wezesniej z ornitologami, najle-
piej z Polskiej Grupy Badania tabedzi.
Przetrzymywanie ptakéw w pomieszcze-
niach moze mie¢ dla nich fatalne skutki. Po-
zbawione kontaktu z wodga tabedzie i kaczki
przestaja wydziela¢ wspomniang substancje
natfuszczajaca pidra. Znane sa przypadki,
iz wypuszczone po przezimowaniu tabe-
dzie... tonely. Ponadto, w zamknigtych po-
mieszczeniach fatwo padajg one ofiarami
choréb, np. zapalenia ptuc czy aspergilozy.

LAPEWNIENIE BEZPIEGZENSTWR

Wazng sprawa, jaka mozna uczyni¢ dla
zimujacych w miastach ptakéw, jest zapew-
nienie im bezpieczenstwa. Bywaja one
zabawy”
ne przez zwyklych wandali. Znam przypad-
ki, gdy ludzie spacerujacy z psami szczu-
li je na stado kilkuset kaczek, bo ,ba-
wit” ich furkot podrywajacej si¢ w pani-
ce gromady. Ptaki traca wtedy znaczne ilo-

zabijane lub ,dla ptoszo-

ci energii. Kilka lat temu, w Wielkopol-
sce, stwierdzono wyjatkowo odrazajacy
przypadek. Korzystajac z przyzwyczajenia
kaczek do dokarmiania, dzieci ,nakarmity”
jedna z nich zapalong petarda, ktéra roze-
rwata ptaka na strzepy.

Wszelkie przypadki ktusownictwa czy
wandalizmu przeciw ptakom powin-
ny by¢ traktowane tak jak kazde tama-
nie prawa i powodowaé¢ odpowiednia
reakcje policji lub strazy miejskiej. tama-
nie obowiazujacych zakazéw, np. plosze-
nie czy chwytanie ptakéw wodnych, objetych
ochrong gatunkowa, stanowi wykroczenie
z art. 127 ust. 2 ustawy z dnia 16 kwietnia
2004 r. o ochronie przyrody, a ich zabijanie
jest przestepstwem z art. 181 § 3 kodek-
su karnego. Z kolei odfawianie czy zabija-
nie kaczek krzyzéwek stanowi ktusownic-
two, bedace przestepstwem z art. 53 pkt 6
prawa towieckiego.
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KONTAKT ZE SPEGJALISTAMI

Nakreslone powyzej zasady majg z ko-
niecznosci ogdlny charakter. Jesli zachodzi
potrzeba podjecia jakich$ dziatan, zwiaza-
nych z zimujacymi ptakami, nalezy przede
wszystkim nawiaza¢ kontakt z zajmujacymi
sie nimi specjalistami. W kazdym miescie
akademickim znajduje si¢ co najmniej jed-
na placéwka naukowa, zajmujaca si¢ ptaka-
mi. W wielu miastach dziataja lokalne grupy
Ogdlnopolskiego Towarzystwa Ochrony
Ptakéw lub inne stowarzyszenia przyrodni-
cze. Ich adresy mozna uzyska¢ w Sekretaria-
cie OTOPR

Za uwagi do tekstu dzigkuje paniom
Evie Stets-Vithoulka i dr Marii Wieloch, kie-
rownik Polskiej Grupy Badania tabedzi.

Autor jest wiceprezesem Zarzadu
Ogolnopolskiego Towarzystwa
Ochrony Ptakéw, wspétzatozycielem
Polskiej Grupy Badania tabedzi
przy Zakiadzie Ornitologii
Polskiej Akademii Nauk

Polska Grupa Badania tabedzi
Zaktad Ornitologii PAN
ul. Nadwislanska 108
80-680 Gdansk
e-mail mwieloch@stornit.gda.pl

Ogodlnopolskie Towarzystwo \
Ochrony Ptakéw
ul. Odrowaza 24, 05-270 Marki
tel. 0-22 761-90-51
e-mail office@otop.org.pl
www.otop.org.pl /
Osrodek Rehabilitacji Ptakéw
Chronionych “Ptasi Azyl”
Miejski Ogroéd Zoologiczny
w Warszawie, ul. Ratuszowa 1/3
tel. 022-670-22-07 /
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